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つ
い
や

て
し
ま
う
こ
と

 
 

 
 

 
 

 
 

 
所
長 

水
野
英
尚 

 

い
つ
頃
か
ら
か
忘
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が

重
い
障
が
い
を
持
つ
方
に
出
会
う
と

つ
い
や

て
し
ま

う
私
の

癖

が
あ
り
ま
す

挨
拶
の
声
か
け
し
て
か
ら
次
の
瞬
間

ふ
と
無
意
識
の
う
ち
に
足
先
を
触

た
り

背
中
や
首
を
マ

サ

ジ
し
て
し
ま
い
ま
す

ひ
ざ
掛
け
な
ど
で
覆
わ
れ
て
い
て
も

も
そ
も

そ
手
を
入
れ
て(

特
別
な
趣
味
で
は
な
い
の
で
す
が…

)

そ
し
て

触

た
足
先
が
あ

た
か
い
と

と

て
も
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
る
ん
で
す(

こ
れ

て

変
で
し

う
か…

？)

肢
体
不
自
由
な
ど
の
障
が
い

を
持
つ
方
は

足
先
を
冷
た
く
し
て
い
る
事
が
多
く

一
見

レ

グ
ウ

マ

や
ひ
ざ
掛
け
な
ど
を

し
て

温
か
そ
う
に
見
え
る
の
で
す
が

触

て
み
る
と
実
は
冷
た
い
場
合
が
多
い
の
で
す

 

 

環
境
や
関
わ
り
に
よ

て

二
次
的
に
引
き
起
こ
さ
れ
て
い
く
こ
と
を

二
次
障
害

と
呼
び
ま
す

自
ら
で
動
い
た
り
言
葉
を
発
し
た
り
で
き
な
い
方
々
は

そ
れ
ら
が
見
過
ご
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
多
い
よ

う
に
思
い
ま
す

手
足
が
冷
え
て
い
た
り

首
に
力
を
入
れ
背
中
に
多
量
の
汗
を
か
い
て
い
た
り

事
前

に
察
知
し
て

身
体
に
触
れ
て
見
な
け
れ
ば
分
か
ら
な
い
こ
と
で
す
が

そ
れ
は
本
人
の
快
や
不
快
と
い

う
こ
と
だ
け
の
問
題
で
な
く

放
置
し
て
お
け
ば
身
体
の
変
形
や
拘
縮 

に
も
繋
が
り

痛
み
を
引
き
起
こ
す
も
の
で
す

で
す
か
ら

日
常
的 

に
手
足
を
温
め
る
こ
と

効
果
的
な
マ

サ

ジ
を
す
る
こ
と
で
予
防 

が
で
き
ま
す

し
か
し

ど
ん
な
に
そ
の
場
で
冷
え
た
足
を
あ
た
た
め 

た
と
し
て
も

普
段
の
生
活
の
中
で
意
識
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば

効
果 

は
期
待
で
き
ま
せ
ん

関
わ
り
あ
う
す
べ
て
の
人
た
ち
に

私
の

癖

 

が
伝
播
し
て
い
く
こ
と
を
願

て
い
ま
す

皆
さ
ん
も
そ

と
足
先
に 

触
れ
て
み
て
は
ど
う
で
し

う

 

編
集
後
記 

 

先
日

に
の
さ
か
ク
リ
ニ

ク
の

駐
車
場
で
バ
ザ

出
店
を
し
ま
し

た

う
ど
ん
や
炊
き
込
み
ご
飯
な
ど

の
販
売
を
し
て

美
味
し
か

た

な
ど
と
言

て
頂
き

本
当
に
嬉
し

か

た
で
す

給
仕
す
る
側
に
と

て

そ
ん
な
一
言
で
モ
チ
ベ

シ

ン
が
上
が
る
も
の
で
す

言
葉
の
力

を
思
い
ま
す

人
を
活
か
し
育
て
る

言
葉
を
持
ち
た
い
と
願

て
い
ま

す

 

看護師さん大募集！！(正看・準看どちらでも可) 

 小さなたねでは、障がいのある方の痰吸引や経管栄養といった医

療的ケアや、居宅介護での在宅支援が出来るスタッフを求めていま

す。あなたの看護の経験や技術を活かしてみませんか？ 

勤務内容等の詳細はお尋ね下さい。        担当：水野 

足湯でポカポカ・・・ 



 

                                           

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT 

   １ ２ ３ 

憲法記念日 

 

４ 

みどりの日  

５ 

こどもの日 

 

６ 

 振替休日 

 

７ 

 

８ 

たね食堂 

 

９ 

  

１０ 

たね食堂 

１１ 

  

１２ 

  休 

 

１３ 

  

1４ 

  

1５ 

たね食堂 

 

1６ 

  

1７ 

たね食堂 

１８ 

  

１９ 

  休 

 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

たね食堂 

２３ 

 

２４ 

たね食堂 

 

２５ 

  

２６ 

  休 

 

２７ ２８ 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

 

 

２０１３ 
APRIL ５ 

 
    絵本読み聞かせ 
 
    楽塾訓練会 

     

 

出
生
前
診
断

を
考
え
る 

 

先
日
の
新
聞
記
事
に

市
内
で
４

月
の
我
が
子
を
窒
息
さ
せ
よ

う
と
し
て
ラ

プ
で
口
鼻
を
塞
ぎ

未
遂
に
終
わ

た
母
親
が
逮
捕

さ
れ
た
と
あ
り
ま
し
た

母
親
は
子
ど
も
の
障
が
い
に
悩
ん
で
い
た

と
い
い
ま
す

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に

孤
立
し
た
状
況
が
あ

た

に
せ
よ

障
が
い
を
持
つ
こ
と
に
よ

て

ど
う
し
て
生
命
ま
で
絶

た
れ
て
し
ま
わ
な
い
と
い
け
な
い
の
か

こ
の
よ
う
な
事
件
が
繰
り

返
さ
れ
る
た
び
に

大
き
な
憤
り
を
感
じ
ま
す

障
が
い
は

不

自
由

だ
け
ど

不
幸

で
は
な
い

と

障
が
い
を
持
つ
多
く

の
人
た
ち
や
家
族
が
実
感
し
て
い
る
こ
と
で
は
な
い
し

う
か

 

 

昨
年
か
ら
議
論
を
呼
ん
で
い
る

出
生
前
診
断

が

一
部
の
医

療
機
関
で
始
ま

て
い
ま
す

妊
婦
の
血
液
検
査
に
よ

て

胎
児

に
ダ
ウ
ン
症
な
ど
の
染
色
体
異
常
が
あ
る
確
率
を
判
定
す
る
も
の

で
す

こ
の
よ
う
な
検
査
が
さ
れ
る
背
景
に

高
齢
出
産
の
増
加
が

あ
げ
ら
れ
ま
す

妊
婦
の
年
齢
が
高
く
な
れ
ば

染
色
体
異
常
の
子

が
生
ま
れ
る
確
率
も
高
く
な
る
と
さ
れ

不
安
を
抱
い
た
人
が
検
査

を
望
ん
で
い
る
の
で
す

そ
し
て

異
常

と
い
う
診
断
が
な
さ

れ
る
と

中
絶
に
至
る
ケ

ス
も
少
な
く
な
い
と
言
い
ま
す

先
の

母
親
が

我
が
子
を
窒
息
さ
せ
よ
う
と
し
た
行
為
と

胎
児
に
障
が 

い
が
あ
る
と
い
う
理
由
で
堕
胎
す
る
こ
と
と

何
が
違
う
と
い

う
の
で
し

う
か

双
方
に
共
通
し
て
あ
る

不
安

に
よ
り

生
命
の
選
別

が
な
さ
れ
て
い
く
な
ら
ば

そ
の
不
安
を
取

り
除
い
て
行
く
こ
と
に
力
を
注
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

技

術
の
進
歩
が

新
た
な
不
安
を
呼
び
起
こ
し
て
い
る
現
代
に
あ

て

障
が
い

絶
望

で
は
な
く

障
が
い

希
望

へ

と

パ
ラ
ダ
イ
ム
シ
フ
ト
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思

い
ま
す

そ
の
た
め
に
も

私
た
ち
の
役
割
は
大
き
い
と
考
え

て
い
ま
す

 

誰
で
も

知
識
や
経 

験
が
な
い
こ
と
を
目
の 

前
に
す
れ
ば
不
安
に
な 

る
も
の
で
す

し
か
し

 
正
し
い
知
識
と
経
験
者 

か
ら
の
助
言
が
あ
れ
ば

 

無
知
か
ら
来
る
不
安
を 

取
り
除
く
こ
と
が
で
き 

ま
す

さ
ら
に

支
援 

 

ひとりじゃないよ！ 



 

子どもとの日々 苦笑い日記 その３ 
                                           

本
の
紹
介 

『きくちゃんの詩』 

         ひらたきくよ著 

ゆるり書房 定価 1200 円＋税 

先
生
の
授
業
を
受
け
て
い
る
と 

 

い

ぱ
い
笑
う
し 

楽
し
い
よ
気
分
転
換
に 

 

な

て
い
る
と
思
う
よ 

 
 

あ
り
が
た
い
な

・
・
・ 

更
年
期
の 

小
学
生 

が
ん
ば
り
ま
あ
す

 

  
—

９
７
９
年
に
養
護
学
校(

現
特
別
支
援
学
校)

が

義
務
化
さ
れ
る
ま
で

就
学
猶
予

と
い
う
事
で

障
が
い
の
も
つ
方
の
多
く
が
学
齢
期
で
あ
り
な
が
ら

も

学
校
へ
行
く
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た

 

長
崎
市
の
平
田
喜
久
代
さ
ん

５
３

は

市
内

の
県
立
長
崎
特
別
支
援
学
校
に
編
入
さ
れ

念
願
の

小
学
生

に
な
り

自
称

更
年
期
の
小
学
生

が
誕
生
し
た

重
い
障
害
で
生
ま
れ
つ
き
体
が
動
か

ず

約
４
０
年
間

病
院
の
ベ

ド
の
上
で
生
活
す

る

人
工
呼
吸
器
を
着
け
て
い
る
た
め
わ
ず
か
し
か

出
な
い
声
で

学
び

生
き
る
喜
び
を
詩
に
紡
ぎ

妹
の
山
口
ま
ゆ
み
さ
ん

５
１

と
二
人
三
脚
で
ノ

ト
に
綴
ら
れ
た
詩
は

３
０
編
を
超
え
て
い
る
と

い
う

 

 「
散
歩
」 

  

娘
は
散
歩
が
大
好
き
で
す
。
バ
ギ
ー
に
座
り
、
夫
か
私

が
押
し
、
以
前
は
よ
く
散
歩
し
て
い
ま
し
た
。 

そ
う
い
え
ば
、
散
歩
の
途
中
で
娘
の
手
袋
を
片
方
落
と

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
振
り
返
っ
て
も
近
く
に
は
あ

り
ま
せ
ん
。
夫
と
私
の
「
あ
ー
、
手
袋
な
ー
い
」
で
娘
は

爆
笑
。
落
と
し
た
時
に
わ
か
っ
て
い
た
よ
う
で
、（
や
っ
と

気
付
い
た
か
、
は
っ
は
っ
は
）
と
い
う
感
じ
で
す
。「
絵
本

の
『
て
ぶ
く
ろ
』
み
た
い
ね
ー
」
と
話
し
な
が
ら
、
来
た

道
を
逆
戻
り
。
し
ば
ら
く
行
く
と
…
あ
っ
た
！ 

絵
本
と

同
じ
よ
う
に
手
袋
が
見
つ
か
り
、
ま
た
、
娘
は
爆
笑
。 

そ
う
い
え
ば
、
大
好
き
な
犬
に
会
う
と
…
。
娘
は
言
葉

は
話
せ
ま
せ
ん
が
、
舌
を
べ
ー
っ
と
出
す
の
が
〝
い
ぬ
〟

と
い
う
意
味
で
す
。
散
歩
中
見
つ
け
た
犬
小
屋
の
前
で
、

べ
ー
（
い
ぬ
だ
、
い
ぬ
だ
）
。
犬
を
し
ば
ら
く
見
て
、
行
こ

う
と
す
る
と
、
口
を
閉
じ
ま
す
。
口
を
閉
じ
る
の
は
、

〝
い
や
だ
〟
と
い
う
意
味
。
ま
た
犬
を
し
ば
ら
く
見
て
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

髙
橋
厚
子 

「
散
歩
」 

  

娘
は
散
歩
が
大
好
き
で
す
。
バ
ギ
ー
に
座
り
、
夫
か
私

が
押
し
、
以
前
は
よ
く
散
歩
し
て
い
ま
し
た
。 

そ
う
い
え
ば
、
散
歩
の
途
中
で
娘
の
手
袋
を
片
方
落
と

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
振
り
返
っ
て
も
近
く
に
は
あ

り
ま
せ
ん
。
夫
と
私
の
「
あ
ー
、
手
袋
な
ー
い
」
で
娘
は

爆
笑
。
落
と
し
た
時
に
わ
か
っ
て
い
た
よ
う
で
、（
や
っ
と

気
付
い
た
か
、
は
っ
は
っ
は
）
と
い
う
感
じ
で
す
。「
絵
本

の
『
て
ぶ
く
ろ
』
み
た
い
ね
ー
」
と
話
し
な
が
ら
、
来
た

道
を
逆
戻
り
。
し
ば
ら
く
行
く
と
…
あ
っ
た
！ 

絵
本
と

同
じ
よ
う
に
手
袋
が
見
つ
か
り
、
ま
た
、
娘
は
爆
笑
。 

そ
う
い
え
ば
、
大
好
き
な
犬
に
会
う
と
…
。
娘
は
言
葉

は
話
せ
ま
せ
ん
が
、
舌
を
べ
ー
っ
と
出
す
の
が
〝
い
ぬ
〟

と
い
う
意
味
で
す
。
散
歩
中
見
つ
け
た
犬
小
屋
の
前
で
、

べ
ー
（
い
ぬ
だ
、
い
ぬ
だ
）
。
犬
を
し
ば
ら
く
見
て
、
行
こ

う
と
す
る
と
、
口
を
閉
じ
ま
す
。
口
を
閉
じ
る
の
は
、 

 

〝
い
や
だ
〟
と
い
う
意
味
。
ま
た
犬
を
し
ば
ら
く
見
て
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

娘
は
脳
性
マ
ヒ
・
関
節
拘

縮
症 特

別
支
援
学
校
中
学
部
２
年
生 

じ

行
こ
う
か
？

に
口
を
閉
じ
る

ま
た
ま
た
し

ば
ら
く
見
て

じ

行
こ
う
よ

に
口
を
閉
じ
る

 
 

 

え

 

そ
う
い
え
ば

娘
が
一
番
楽
し
そ
う
だ

た
の
は

進

む
方
向
を
自
分
で
決
め
る
散
歩
で
し
た

う
ち
を
出
て

右
？
左
？

と
尋
ね
る

娘
は
目
を
左
右
の
ど
ち
ら
か

に
動
か
し

進
み
た
い
方
向
を
視
線
で
教
え
て
く
れ
る

こ

ち
ね

了
解
！

と
進
む
と
ニ
コ
ニ
コ

道
が

分
か
れ
る
度
に
ど

ち
に
進
む
か
を
娘
が
決
め
ま
す

普

段
は
行
か
な
い
住
宅
街
に
迷
い
込
ん
だ
り

ご
機
嫌
で
散

歩
は
続
く
の
で
し
た

 

二
年
半
前
に
腸
ろ
う
か
ら
の
経
管
栄
養
に
な
り

常
に

栄
養
剤
と
つ
な
が

て
い
る
こ
と
や

外
気
の
刺
激
で
痰

が
増
え
や
す
く
な

た
こ
と
で

最
近
は
春
と
秋
の
風
が

な
い
日
に
少
し
だ
け
の
散
歩
に
な
り
ま
し
た

残
念

 

貴
重
な
散
歩
日
和
を
大
切
に

で
す

 

絵
本

て
ぶ
く
ろ

 

ウ
ク
ラ
イ
ナ
民
話 

エ
ウ
ゲ

ニ

・
Ｍ
・
ラ
チ

フ 

え 

う
ち
だ 

り
さ
こ 

や
く 

福
音
館 



 

                             

福
祉
サ

ビ
ス
を
利
用
す
る
に
は

事
業
者
と
利
用
契
約
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん

そ
の
際

重
い
障
が
い
を

持
つ
方
た
ち
の
多
く
は

保
護
者(

親)

が
代
理
人
と
な

て
契
約
を
締
結
し
て

い
ま
す

し
か
し

親
が
高
齢
と
な
り

介
護
で
き
な
い
状
況
と
な

た
場
合

や

親
亡
き
後
の
本
人
た
ち
の
暮
ら
し

を
守
る
制
度
と
し
て

成
年
後
見
人
制

度

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す

そ
れ
は

判
断
能
力
が
不
十
分
と
さ
れ
て
い
る
人

た
ち
の
法
律
行
為
を

裁
判
所
が
本
人

に
代
わ

て
後
見
人
を
選
任
し
行
う
こ

と
が
出
来
る
と
い
う
制
度
で
す

精

神
・
知
的
障
が
い
の
方
々
に
は

利
用

が
広
ま

て
い
る
よ
う
で
す
が

ま
だ

ま
だ
馴
染
み
の
薄
い
制
度
と
な

て
い

る
よ
う
で
す

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

兵
庫
県
の
西
宮
市
に
あ
る

青
葉
園

で
は

積
極
的
に
こ
の
制
度
を
用
い
て

重
い
障
が
い
の
あ
る
方
々
が
地
域
生
活
を

し
て
い
ま
す

地
域
で
自
分
の
住
ま
い
を

確
保
し
て

本
人
自
身
が
受
け
た
い
サ

ビ
ス
を
選
別
し
て
い
く
こ
と
や

親
亡
き

後
の
財
産
管
理
を
行
う
の
で
す

あ
る
方

は

後
見
人
を
立
て
て

親
の
看
取
り
を

行
い

葬
儀
の
喪
主
ま
で
行

た
と
い
う

の
で
す

つ
ま
り

ど
ん
な
に
障
が
い
が

重
く
て
も

一
人
の
人
格
あ
る
人
間
と
し

て

あ
る
い
は

家
族
の
一
員
と
し
て
の

役
割
を
果
た
し
た
事
例
だ
と
言
え
ま
す

当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に
行
う
と

い
う

ノ

マ
ラ
イ
ゼ

シ

ン
の
理
念

に
基
づ
い
た
先
駆
的
な
取
り
組
み
で
は
な

い
で
し

う
か

 

医
療
・
介
護
従
事
者

法
律
家
も
家
族

も
一
緒
に
な

て

本
人
た
ち
の
暮
ら

し
を
真
剣
に
考
え

議
論
し

支
え
る

だ
け
で
な
く

み
ん
な
で
豊
か
な
暮
ら

し
を
つ
く
り
上
げ
て
い
く
方
向
性
と
認

識
が
必
要
な
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す

 

機
関
や
多
く
の
サ
ポ

タ

(

支
援
者)

た
ち
の
存
在
を
知

る
こ
と
で

孤
独
や
孤
立
か
ら
解
放
さ
れ
て
い
く
こ
と
で

し

う

そ
こ
か
ら

こ
れ
ま
で
闇
と
し
か
思
え
な
か

た
そ
の
場
所
に
は

実
は
豊
か
な
希
望
の
光
が
満
ち
て
い

た
こ
と
を
知
ら
さ
れ
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す

 

あ
る
ダ
ウ
ン
症
の
子
を
持
つ
お
母
さ
ん
が

う
ち
の
子

が
ダ
ウ
ン
症
で
良
か

た

て

今

本
当
に
思
い
ま
す

だ

て

こ
ん
な
世
界
が
あ
る
な
ん
て

今
ま
で
知
ら
な

か

た
し

考
え
た
こ
と
さ
え
な
か

た

私
の
世
界
が

広
が

た
て
い
う
感
じ…

そ
し
て
う
ち
の
子

こ
ん
な
に

カ
ワ
イ
イ
ん
で
す

と
伝
え
て
く
れ
ま
し
た

そ
う
で
す

こ
の
子
た
ち
こ
そ
希
望
で
す

一
般
的
な
子
育
て
論
と
し

て

子
ど
も
が
健
康
に
育
ち

成
績
も
良
く
有
名
校
に
進

学
し

一
流
企
業
に
就
職
し
て
い
く
こ
と
を
希
望
と
し
て

い
く
な
ら
ば

子
ど
も
に
障
が
い
が
あ
る
と
い

た
ハ
ン

デ

は

マ
イ
ナ
ス
で
あ
り
失
望
以
外
考
え
ら
れ
ま
せ
ん

で
す
か
ら

そ
の
よ
う
な
価
値
基
準
で
は

何
と
か
し
て

ハ
ン
デ

を
乗
り
越
え
る
こ
と
し
か

希
望
を
獲
得
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

と
こ
ろ
が

ハ
ン
デ

そ
の
も
の

が
希
望
で
あ
る
な
ら
ば

も
は
や
そ
れ
は

別
の
価
値
を

持
ち

も
う
一
つ
の
道
を
見
出
し
て
歩
み
始
め
て
い
る
と 

言
え
ま
す

こ
れ
ま
で

上
や
前
に
し
か
進
め
な
い
と
考
え
て

い
た
人
生
に

後
ろ
や
下
に
進
む
こ
と
が
で
き
る
と
い
う

広

が
り
と
深
み
の
あ
る
人
生
で
す

そ
し
て

そ
の
道
で
し
か
知

る
こ
と
の
で
き
な
い

苦
し
み
や
痛
み
の
共
感
と

そ
こ
か
ら

溢
れ
出
て
く
る
優
し
さ
こ
そ

私
た
ち
の
社
会
で
は
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
で
す

そ
れ
を
全
身
全
霊
で
表
現
し

引
き
出

し
て
く
れ
る

彼(

女)

ら
の
存
在
こ
そ
が
希
望
と
呼
べ
る
の
で

は
な
い
で
し

う
か

 

 

い
の
ち
と
制
度 

 

成
年
後
見
人
制
度

に
つ
い
て 

希望の光はきっとある・・・ 


